
L’ ASSOCIAZIONE "FORMAZIONE PERSONALE" 

PRESENTA 

"MASTER IN FORMAZIONE PERSONALE" 

OGNI LUNEDI’ APPUNTAMENTO CON UN LABORATORIO DI 

APPROFONDIMENTO TEMATICO 

DALLE 19,00 ALLE 21:00 

Il costo di un singolo laboratorio è di 20,00 euro* 

 

PROGRAMMA GIUGNO – LUGLIO 2010 

 
 
 
 
14 GIUGNO 
• L’ alimentazione e l’apprendimento veloce 

 Come si alimenta il nostro genio 
                                                                                          Relatore: Golia Pezzulla e 

                                                                                                                  Alberta Cuoghi 

 
 
21 GIUGNO 
• Le microespressioni facciali 

   Il volto della bugia 
                                                                                          Relatore: Francesco Cordua     

                                                                                                                Riccardo Rossini 

 
 
 
28 GIUGNO 
• La Comunicazione efficace 

  Il ricalco e guida: il mirroring e il matching 
                                                                                        Relatore: Massimiliano Roveraro 

 
 
 
 
 
 



 
5 LUGLIO 
• Il linguaggio del corpo 

  Osserviamo i messaggi della testa e del tronco 
                                                                                        Relatore: Riccardo Rossini 

 
 
 
12 LUGLIO 
• Happy Hour Formazione personale 

  Il buffet con sorpresa! 

                                                          

 

* Per i clienti di Cordua Formazione la partecipazione ai laboratori sarà gratuita. 

 


